
AWARD WINNING: 



清宫宝护宫宝
Luna Essence

玫瑰女神
Equilibrium

Essence Vita Rose

超 疗 效 子 宫 精 油



清宫宝 护宫宝
Luna Essence Vita Rose

  女 人 所 有 的 美 丽 ，
都 来 自 干 身 体 深 处 的 子 宫



保养子宫卵巢 

暖宫排毒 

改善经痛问题 

代谢系统 

神经系统 

输卵管 

泌尿系统 

皮肤 

提高受孕率 

月神9大好处

暖宫精油系列，每月让您舒心



Vita Rose

月见草油 Evening Primrose OiL

减轻经前综合征和更年期不适,促进女性荷尔蒙自
然生长和乳房健康。

Relieves premenstrual syndrome and menopausal 
discomfort, promotes the natural growth of female 

hormones and breast health.

薰衣草 Lavender

安抚情绪,舒缓痛经,改善白带问题。
Soothes emo�ons, relieves menstrual 

cramps, and improves leucorrhea.

依兰依兰 Ylang Ylang

暖宮,平衡荷尔蒙。

Warms the uterus and balances 
hormones.

丁香 Clove

促进血液循环,散寒止痛。

Promotes blood circula�on, 
disperses cold, and relieves pain.

茴香 ﻿﻿Fennel

调和女性荷尔蒙,通经,催乳,散寒。

Harmonizes female hormones, 
s�mulates menstrua�on, induces 

lacta�on, and disperses cold.

十迷叠香 ﻿﻿Rosemary Oil

舒缓月经绞痛,改善经血
流量过少问题。

Relieves menstrual cramps and 
improves menstrual blood flow.

玫瑰天竺葵 Rose Geranium

调节荷尔蒙,经前症候群,更年期问题。

Regulates hormones, premenstrual syndrome, 
and menopausal problems.

欧薄荷 Peppermint

缓和痛经,调整经血流量问题。

Relieves menstrual cramps and 
menstrual blood flow problems.

强力推荐月神之【清宫宝＋护宫宝】每月让您舒心,通经活络, 
促进全身循环顺畅。

里面的成分包含了以下功效：



玫瑰女神 + 清宫宝

沐浴前搭配玫瑰女神使用，均勻

塗抹於腹部以打圈方式按摩，可

加强子宫卵巢区。

按摩1~3分钟，至皮肤发热為佳。

可温经散寒，调理气血。

在腰骶按摩(背後腰部以下, 尾椎

骨以上)30秒~1分钟，至发热为

佳。有强腰壯肾、活血通絡之效。



护宫宝

取适量的精油塗抹在下腹部和腰部，

画圈轻抚按摩至局部发热即可。

按压3~5秒，重复3次对怕冷以及经

痛有效的穴道「关元」 穴（肚臍往

下的4根手指）

按压3~5秒，重复3次对经痛有效的

穴道「肾俞」穴（后背腰线的脊椎

骨向外側2~3根手指宽）

肚臍下4指

肾俞穴


